m Professional organizers: experts
in rust, ruimte en overzicht

Herkent u dit bij u zelf?

Wanorde in huis geeft onrust Worstelen met bijhouden Werk en (mantel)zorg
en een onvoldaan gevoel van financiéle administratie zorgt vaak voor stress
A45% van de vrouwen geeft aan 40% van de volwassenen heeft 20% van de werkenden
dat rommel in huis zorgt voor rommel moeite met (financiéle) administratie is ook mantelzorger
in het hoofd NIBUD (2018) St. Werk en Mantelzorg (2017)
IKEA (2015)
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Een professional organizer begeleidt 1 op 1:

Het bedenken van oplossingen Het geven van adviezen
en praktische tips

Het direct samen

toepassen van deze
Stellen van /\/ tips en adviezen

prioriteiten

Het maken van
een planning voor
nu en straks

Analyse van
knelpunten

Wat levert het op:

80% heeft betere 67% heeft ca. 30 min 80% probeert meer 86% is zeer tevreden

kwaliteit van leven* extra tijd op een dag* te recyclen* met de begeleiding**

*Bron: Napo enquéte 2017 **Bron: Gegevens van MRPO's®

Boek een professional organizer: voor rust, ruimte en overzicht - www.nbpo.nl




